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Цели:
-внутригрупповое сохранение и укрепление здоровья воспитанников, снижение заболеваемости;
-удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, познавательной и творческой деятельности;
Задачи:
- обеспечить условия, способствующие физическому и умственному развитию воспитанников;
- обеспечить развитие самостоятельности и любознательности;
- создать благоприятный двигательный режим воспитанников с учетом их возраста и состояния здоровья;
- реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление воспитанников;
- просвещать родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Срок реализации: 2 месяца
Тип проекта: информационно-творческий.
Вид проекта: фронтальный
Направление образовательных областей. Задачи работы с детьми: «Физическое развитие»: 
1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.
 2. Всесторонне совершенствовать физические функции организма.
 3. Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания. 
4. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 
5. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 
«Художественно-эстетическое развитие»: 
1. Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года. 
2. Поддерживать инициативу детей в импровизации. 
3. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 
4. Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 
5. Приобщать детей к наблюдению за действительностью. 
6. Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира. 
7. Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способамиизображения. 
8. Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство. 
«Познавательное развитие»: 
1. Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые дляразностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 
2. Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой. 
3. Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус,чувствовать различные элементы окружающего мира. 
«Социально–коммуникативное развитие»: 
1. Развивать игровую деятельность воспитанников. 
2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 
3. Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств. 
4. Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам. 
5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. 
6. Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми. 
«Речевое развитие»: 
1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 
2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности. 
3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
4. Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение). 
5. Поддержание социального контакта (фактическая беседа, эвристическая беседа). 
6. Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).
Принципы планирования оздоровительной работы: 
1. Комплексное и непрерывное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий. 
2. Учет возрастных и психофизических возможностей, особенностей детей. 
3. Принцип деятельного подхода к организации оздоровительной работы. 
4. Интегративность в деятельности специалистов. 
5. Повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения. 
6. Взаимодействие ДОУ и семьи. 
Предполагаемый результат: 
1. Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости. 
2. Приобщение детей к ЗОЖ.
 3. Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем. 
4. Развитое умение у детей выражать себя в музыкальной, театральной деятельности
5. Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию, исследовательской деятельности.
6. Укрепление взаимодействия ДОУ и семьи.
Стратегия реализации проекта
Каждая неделя месяца представлена в виде короткосрочных проектов по теме недели, в которых прослеживается интеграция деятельности всех участников образовательного процесса.
	Название недели/ № недели
	Июнь
	Июль
	Август

	1.
	
Коллективный отпуск
	«Неделя безопасности!»
	«В мире сказок»

	2.
	
	«Неделя семьи»
	«Затейники» 

	3.
	
	Удивительное рядом
	«Природа вокруг нас»

	4.
	
	Неделя здоровья и спорта
	«До свидания, лето!»

	5.
	
	«Неделя-хорошего настроения!»
	



План летней оздоровительной работы МБДОУ № 75

1. Оздоровительная и профилактическая работа:

	Наименование мероприятий
	Сроки
	Ответственные

	витаминизация
	весь период
	медицинский работник.

	профилактика инфекционных заболеваний (консультации для сотрудников, родителей)
	весь период
	медицинский работник.

	контроль за работой пищеблока
	весь период
	Заведующий	МБДОУ,	ответственный	за организацию питания

	контроль за созданием условий для деятельности детей на участках (за организацией закаливания, проведения подвижных игр, развлечений, досугов).
	весь период
	Заведующий МБДОУ, старший воспитатель, медицинский работник, зам.зав.по АХР, завхоз.

	Создание	санитарно-гигиенических условий для:
· перехода на летний режим дня;
· организации водно-питьевого режима;
· организации закаливающих процедур;
-профилактики желудочно-кишечных заболеваний.
	весь период
	Заведующий	МБДОУ,	медицинский работник.



2.  Методическая работа

	Наименование мероприятий
	Сроки
	Ответственные

	Инструктаж:
· о пожарной безопасности;
-о предупреждении детского травматизма на дорогах;
· о предупреждении детского травматизма на прогулочных площадках;
· по охране жизни и здоровья детей при организации летней
	весь период
	заведующий




	оздоровительной	работы	(при	проведении	праздников,	игр, экскурсий, прогулок);
· «О предупреждении отравлений детей ядовитыми растениями и грибами»;
· «О мерах предупреждения кишечных инфекций».
	
	

	Семинар для педагогов «Особенности организации прогулок в летний период»
	июль
	Старший воспитатель

	Смотры – конкурсы, акции:
· конкурс рисунков 
· конкурс рисунков «Мои любимые сказки».
конкурс плакатов «Дорога без опасности»
· конкурс фото «Моя семья»
· Акция «Подари хорошее настроение»
· Акция «Смешные фото»
· конкурс поделок из пластика «Волшебные превращения».
	июль


июль-август


август
	воспитатели

	Подготовить методические рекомендации:
· «Тематическое	планирование	в	период	летней оздоровительной работы»
· «Организационные условия работы в летний оздоровительный период»
· «Организация работы с детьми в адаптационный период»
· «Соблюдение питьевого и санитарного режима в летних условиях»
	Июль


август
	Старший	воспитатель


Педагог-психолог

	· обновление	программно-методического	и	дидактического обеспечения в соответствии с требованиями ФОП ДО;
· создание условий для физического развития: организация оптимального двигательного режима, формирование основ безопасного поведения и привычки к здоровому образу жизни.
	август




август
	Старший воспитатель



воспитатели

	Консультации:
-  Организация двигательной  активности  на прогулке в летний
	июль
	




	период;
-Адаптация детей раннего возраста;
· Организация досуга с детьми в летний период;
· Летние праздники и развлечения;
· «Режим работы в ДОУ в летний период»
	август

июль июль июль
	Педагог-психолог

Старший воспитатель Музыкальный
руководитель Медработник

	Общие собрания:
· «Сохранение и укрепление здоровья детей – основная и главная задача в летний оздоровительный период. Основные направления работы детского сада летом»; - «О профилактике кишечных заболеваний»;
· «О подготовке к новому учебному году».
	июль


	Заведующий МБДОУ

	
	август
	

	Организационно – педагогическая работа: 
- подготовка участков;
· составление плана работы с детьми на летний период по группам.
· составление плана оздоровительных мероприятий;
· подбор и изготовление пособий для игр детей на участке

	
Июль Июль Июль
Июль-август 
	
Зам.	зав.	по	АХР, 
Старший воспитатель
Старший воспитатель
Воспитатели
	








	«ИЮЛЬ

	1 неделя ( 1.07.2026-3.07.2026)

	«Неделя безопасности!»

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	– Конкурс рисунков-комиксов на асфальте «Пожарные»

	1.07.2026
	Педагоги 
Старший воспитатель
	
	

	· Музыкальная зарядка на свежем воздухе

	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	· Чтение стихов, произведений: У. Сигал «Запрещается – разрешается», С. Михалков «Моя улица», С.Я.Маршак «Пожар»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· Отгадывание загадок о безопасности и решение ребусов
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Игры с водой, песком.
-опытно-экспериментальная деятельность с водой, песком, воздухом.
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Беседы: «Природа летом», «Правила поведения в природе», «Я – пешеход», «Правила дорожные, детям знать положено», «Что бы не было беды»
«Зачем нужны дорожные знаки», «Улица города», «О транспорте», «Вежливая улица», « Спички- причина пожара», «Не включай электрическую плиту», «Электричество-опасно!»и др.
-рассматривание альбомов, книг

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-составление памяток «Как вести себя в природе», «Правила безопасного пользования электрическими приборами», «Безопасность на дороге»
- чтение стихов о безопасности
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-П/игры: «Воробушки и автомобиль», «К своим флажкам», «Цветные автомобили»
	В течении недели
	Педагоги


	
	

	Д/и «ПДД «Что не правильно», «Лабиринт», «Логические цепочки», «Сгруппируй опасные и безопаснаые предметы»
	В течении недели
	Педагоги



	
	

	Презентация «Спички не тронь- в них огонь»
	1.07.2026
	Педагоги
	
	

	Мероприятие «Правила безопасности!»
	3.07.2026
	Педагоги
Музыкальный руководитель

	
	

	2 неделя ( 6.07.2026-10.07.2026)

	«Неделя семьи»

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	· -беседы: «Дружная семья всем нужна», «Что такое семья», «Что такое дом», «Что радует и что огорчает близких людей» Как я помогаю дома и в детском саду», «Что я могу», «Кем работают мои мама и папа», «Наши семейные увлечения».


	В течении недели
	Педагоги 
Старший воспитатель
	
	

	Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	-Чтение: : Е.Пермяк «Как Маша стала большой», Агния Барто (Дома; Его семья; В пустой квартире;
Младший брат), Татьяна Агибалова (В семейном кругу; Что может быть семьи дороже?)
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-разучивание стихотворений о семье

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Составление рассказов о бабушке «Я бабушкин помощник».

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	- слушание музыкальных произведений для детей о семье; произведений композиторов- классиков;

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	- Выставка рисунков «Моя семья», «Семейные традиции»

	8.07.2026
	Педагоги
	
	

	Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб» - совместно с родителями 

- Игра-викторина «Семейные радости». 

	В течении недели
	Педагоги


	
	

	Рисование «Ромашка-символ семьи»
	10.07.2026
	Педагоги
	
	

	Д/и «Лото: мамины помощники», «Лото: профессии», «Лото: инструменты», Вместе с мамой в магазин».
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	П/и «Найди свой домик», «Мяч соседу», «Дедушка сапожник», «Бабушка нас распутай»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	С/р и «Семья», «Маме помогаю», «Поход с семьёй»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Мероприятие «День семьи, любви и верности»
	8.07.2026.
	Педагоги
Музыкальный руководитель
	
	

	Итоговое мероприятие «Папа, мама, я –дружная семья!»
	
10.07.2026
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель


	
	



















	3 неделя (13.07.2026-17.07.2026)

	Удивительное рядом

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	Беседы: «Кто такие ученые, исследователи», «Правила безопасности при проведении экспериментов», Первые воздушные аппараты», «Дедал и Икар». Наблюдение: 
«Воздух» (доказать, что воздух бесцветный, без запаха, невесомый). 

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	· Экспериментирование: «Сила ветра», «Направление ветра», «Ветер – силач», «Вода – растворитель», «Прозрачность воды», «Различные состояния воды», «Тонет, не тонет», «Подкрашивание воды», «Какие материалы притягивает магнит?», «Танцующая фольга», «Магниты действуют на расстоянии», «Магнит имеет два полюса», «Магнитное поле Земли».
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	подвижная игра «Лягушата» (подражание звукам и движениям), «Перепрыгни через ручей», «По кочкам», «Разный дождик». «Солнышко и дождик», «Солнечный зайчик», «Найди свой цвет», «День – ночь».
· 
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· дидактические и настольные игры : «Кто в море живет?», «Стань другом природы». Просмотр фрагмента познавательного фильма «Жизнь океана»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· сюжетно - ролевая игра «Путешествие на пароходе», «Путешествие на подводной лодке».

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· Чтение произведений художественной литературы: «Цвета радуги» А. Венгера, В. Шипуновой «Радужный мир», «Пузырь, Соломинка и Лапоть».
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· презентации: 
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· Изготовление воздушного змея совместно с родителями для игры в ДОУ
· Игры с воздушными змеями
	14.07.2026
	Родители, дети, Педагоги
	
	

	· Рисование на асфальте «Лёгкие, воздушные, ветерку послушные». (Воздушные шары),
· 
	15.07.2026
	Педагоги
	
	

	Итоговое мероприятие: «День Нептуна!»
	17.07.2026
	Педагоги,
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	




















	4 неделя (20.07.2026-24.07.2026)

	Неделя здоровья и спорта

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	· беседы: «Чтобы нам не болеть», «Мы дружим с физкультурой», «Спорт-увлечение», «Спорт-профессия», « Здоровье в порядке-спасибо зарядке», «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья», «Могут ли солнце воздух и вода- нанести вред нашему здоровью» 
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	· игры – эстафеты для детей;

	24.07.2026
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	

	-Просмотр иллюстраций: «Моѐ здоровье - моѐ богатство»
-Заучивание пословиц и поговорок о здоровье, отгадывание загадок о различных видах спорта и спортивном инвентаре.
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Чтение художественной литературы Г. Остер «Вредные привычки», К. Чуковский «Мойдодыр», : В. Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. Маршак «Дремота и зевота», С. Михалков «Про девочку, которая плохо кушала», Э. Успенский «Дети, которые плохо едят в детском саду», А. Барто «Прогулка», С. Михалков «Прогулка», С. Михалков «Прививка», 
В. Семернин «Запрещается — разрешается!» 
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	д/и  «Что полезно, а что вредно для здоровья?»

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Аптека», «Скорая помощь». 
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Конкурс рисунков «Здоровье-наше ВСЁ»; «Рисунки из песка»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	П/игры: «Море волнуется», «Караси и щука», «Рыбы», «На болоте»
	В течении недели
	Педагоги


	
	

	-изготовление построек из песка;
-игры с водой: «Путешествие кораблика», «Рыбалка»,
«Водяная мельница»

	В течении недели
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	

	· памятки для родителей: «Закаливание детей в летний период», «Осторожно, клещи», «Осторожно на воде»

	В течении недели


	Педагоги
	
	

	· Тематическое	 развлечение	«Секреты	здорового	образа жизни»
	24.07.2026
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	



















	5 неделя (27.07.2026-31.07.2026)

	«Неделя хорошего настроения»

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	беседы: «Что может тебя развеселить?», «Вежливый собеседник» и «Вежливый слушатель», «Когда человеку смешно», «Что такое дружба?»
· 

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	-Чтение художественной литературы: К. Чуковского «Путаница», Г. Остера «Вредные советы», Г. Сапгира «Грустный клоун», Мойдодыр» К. Чуковский «Федорино горе», «Телефон» К. Чуковский

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	П/игры: «Гуси – лебеди», «Смелые ребята», «Хитрая лиса», «Перебежки». «Жмурки», «Мы – веселые ребята»
	В течении недели
	Педагоги


	
	

	Игры-забавы с воздушными шариками «Назови имя», «Не зевай и быстрей передавай»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· Рисование «Точка, точка, запятая, вышла рожица кривая» (рисуем смешные рожицы), «Нарисуй клоуну улыбку», «Неведомая зверюшка», «Смешные рисунки» - Сюжетно-ролевая игра «Цирк: выступают клоуны». 


	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Конкурс на самый веселый и задорный смех.

	27.07.2026
	Педагоги
	
	

	Д/и «Как правильно себя вести», «Кто знает больше вежливых слов», «Кто быстрее найдет березу, ель, дуб», " Угадай настроение ", «Что такое дружба?»

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Мероприятие: Квест-игра «В поисках хорошего настроения»
	30.07.2026
	Педагоги
Музыкальный руководитель
	
	

	Акция «Подари хорошее настроение»
	27.07.2026
	Педагоги
	
	

	Акция «Смешные фото»
	28.07.2026
	Педагоги
	
	




	АВГУСТ

	1 неделя ( 03.08.2026-7.08.2026)

	«В мире сказок»

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	Беседы: «Книги разного времени», «Как надо относиться к книгам?», «Для чего нужны книги», «История создания первой книги» , «Сказка от начала начинается, до конца читается, в середке не перебивается».
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	Развлечение «По станицам книг»
	6.08.2026
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	

	-Отгадывание загадок по сказкам

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· Знакомство с пословицами, поговорками; заучивание стихотворений
· Чтение художественной литературы Ж.Санд «О чем говорят цветы» и др.«Как ворон и сова друг друга покрасили», «Где обедал воробей», Маршак С. «Покормите птиц», Яшин А.
«Синица», и др.; В. Бианки «Как муравьишка домой спешил», К. Чуковский «Муха – цокотуха», А. С. Пушкин
«Сказка о царе Салтане», М. Боровицкая «Разговор с пчелкой».

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	- Оформление книжных уголков в группах. Чтение сказок

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Рисование «По страницам любимых сказок»

	В течении недели
	Педагоги


	
	

	развлечение «Сказочный лес»
	3.08.2026
	Педагоги

	
	

	Рассматривание иллюстраций русских народных сказок
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Просмотр мультфильма «Пластилиновая ворона».

	4.08.2026
	Педагоги
	
	

	Социально – ролевая игр «Библиотекарь», «Продавец»
	В течении недели


	Педагоги
	
	

	-Лепка персонажей сказок
· конкурс поделок из пластилина «Волшебное превращение»

	3.08.2026
	Педагоги


	
	

	Дидактические игры «Составь сказку», «Что было-бы если?», «Узнай героя по описанию», «Что кому», «Узнай сказку по иллюстрациям».


	В течении недели
	Педагоги

	
	

	-Подвижные игры «Ветер», Хороводная игра «Прялица».


	В течении недели
	Педагоги
	
	













	2 неделя ( 10.08.2026-14.08.2026)

	Затейники

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	-Беседы:о пользе утренней гимнастики, «Что такое здоровье и как его сохранить и преумножить», «Чтобы быть здоровыми».

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	Конкурс «Необычное превращение обычных вещей» из бросового материала
	14.08.2026
	Родители
Педагоги 
	
	

	Рисование «Затейливые фигуры»
	10.08.2026
	Педагоги
	
	

	Загадывание загадок о спорте, разучивание речевок.

	В течении недели
	Педагоги

	
	

	-Д/и : «Настроение», «Виды спорта», с мячом «Кто кем был или что чем было», « Узнай по тени»

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Эстафеты: «Прокати мячи», «Перенеси предмет», «Попади в цель», «Кто дальше прыгнет», «Пройди по скамейке».


	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Чтение сказок, потешек, закличек.

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-П/И «Зайцы и волк», «Кто быстрее», «Самолёты», «Охотники и зайцы», «Найди себе пару», «Перелёт птиц», «Ловишка с мячом», «Охотники и утки», «Чье звено скорее соберется?», «Кто самый меткий?», «Кот и мыши».
	В течении недели


	Педагоги
	
	

	Рассматривание альбомов «Такие разные мячи», «Путешествие мяча»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Просмотр мультфильмов по теме недели
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	· Тематический праздниик «Сто затей для друзей»

	13.08.2026
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	

	· с/р Зарядка в детском саду», «Я-тренер», « Играем в детском саду»

	В течении недели
	Педагоги
	
	



	3 неделя ( 17.08.2026-21.08.2026)

	Природа вокруг нас

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	Беседы: «Планета Земля – наш дом», «Америка, Австралия, Антарктида», «Особенности почвы нашей области», «Красная книга природы», «Правила поведения в природе», «Охранные знаки», «Заповедники России»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Наблюдения за погодными явлениями: «Природный календарь», «Живые барометры» (определение параметров погоды по поведению лягушки, паучка, ласточки, муравья)
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Детская продуктивная деятельность «У природы нет плохой погоды», «Краски лета», «Летний пейзаж». Составление памяток по охране окружающей среды. Изготовление знаков «Береги природу». Коллаж «В гостях у хозяйки Медной горы» (соль для ванн, «Жизнь на Земле». Конкурс рисунков «Берегите природу», «По следам путешествий
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Мастерская слова Чтение стихов, рассказов о природе, отгадывание загадок. Кроссворд «Животные Антарктиды». Чтение М. Зощенко «Великие путешественники»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Дидактические игры «Назови дерево по листу», «Скажи название», «Береги природу», «Времена года», «Кругосветное путешествие»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Сюжетно – ролевые игры «На острове пиратов», «Спасая кенгуру», «Следопыты»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Опытно-экспериментальная деятельность: «Каменная сказка» (рассматривание камней, «Почва после дождя», «Искра из камня», «Песок – друг и враг» (раскрашивание песка, перетирая с цветными мелками; рассматривание через лупу, «Определи возраст дерева по срезу ствола»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Спортивное развлечение «Геологическая экспедиция»
	16.08.2026
	Педагоги
Музыкальный руководитель
	
	

	Подвижные игры: «Ловишки», «Зайцы в огороде», «Я знаю 5 названий…»
	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Игра – путешествие «Вокруг света за день»
	17.08.2026
	Педагоги
	
	

	
	
	
	
	

	4 неделя ( 24.08.2026-30.08.2026)

	«До свидания, лето красное!»

	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении
	Примечания

	Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето принесло?»,
«Подарки лета», «Чем запомнилось лето?», «Чем мы летом занимались», «Как я отдыхал летом», «Что выросло на
грядке», «Что выросло в саду»

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-Музыкальная зарядка на свежем воздухе
	Каждый день
	Музыкальный руководитель
	
	

	Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.

	В течении недели
	Педагоги

	
	

	Д/игры: «Что изменилось», «Кто летает, прыгает, плавает»,
«Что Сначала, что потом», «Вершки и корешки», «Скажи ласково», «Угадай на вкус»

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Аппликация «Корзина с фруктами»
	25.08.2026
	Педагоги
	
	

	Музыкальные игры, хороводы.
	24.08.2026
	Педагоги
Музыкальный руководитель
	
	

	Театрализованное представление «Как лето с Осенью прощалось»
	26.08.2026
	Педагоги
	
	

	С/р. Игра: «Семья на огороде», «Садовник» и т.д.

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	-рисование: «До свидания, лето», «Что нам лето подарило?». Аппликации: «Укрась поляну цветами», «Летний денѐк».

	В течении недели
	Педагоги
	
	

	Оформление альбома «Как я провел лето?» (совместно с родителями)

	В течении недели


	Педагоги
	
	

	Опытно-экспериментная деятельность – опыты с песком, водой, воздухом.
	В течении недели

	Педагоги
	
	

	Просмотр презентации «Наше лето в  фотографиях»
	30.08.2026
	Педагоги
	
	

	· Спортивно-музыкальное развлечение. «До свидания, лето!»
	29.08.2026
	Педагоги
Старший воспитатель
Музыкальный руководитель
	
	

	· Мини дискотека «До встречи, лето!»
	30.08.2026
	Педагоги
Музыкальный руководитель
	
	



image1.jpeg
oI 977 ‘0g0HRg]]

«SL N\ eI HUMIIJ» AOIT9IN
19L00ed HOHAIrPLUFI0d0'E0 UIH LI HRIT]]

9% 50 .\\% 10 G s\ 1roxorod]|
919900 WOMOOhHWIOIRY A1 BH

OLBHUJII

T00T0TOLE TN “188+1070LE HHI
NI NPIAIW)S/NOP [rew-7]
SL-0V-€T ‘¥L-06-€6 (TE€6Y) dMBd/11 ‘QT°1 ‘oMHII R ['I'A ‘O80HRA] "1 ‘TZOEST:0d 1Y
«S LN\ XY MUMILI»
QUHIIKIURA 0HIIdLRI0ERAQ0 JOHIITONIIOY uomhozﬁi@ SOHIIBIMITHHATA]

e e s O e B BB Al et el B e O O e





