MBAOY «lercxkum camg Ne 75»

MEHEO HAa 19 gekabpb 2023r.
e Bbixoa KanopuiiHocts
- HaumenoBanue 0.1101a (rp.) 0012
n/n ACJIH caj KJI
3aBTpak
1. | OMJIeT ¢ MacJOoM CJIMBOYHBIM 150 160 156
2. | Kakao Ha MoJI0Ke 180 190 140
3. | Xu1€0 NIIeHHYHBIH ¢ MaCJIOM 25/8/ | 30/10/ 153
CJIMBOYHBIM
4. | Ukpa kabaukoBasi KOHCEPBbI 30 35 75
2-ii 3aBTpaK
1 |banan 100 100 102
Ooen
1. | lllm na kypuHoM OyJibOHE CO 180 200 159
CMeTaHOM
2. | Canat u3 orypuoB 40 45 13
3. | KapTodeab TylieHbIH ¢ MSICOM 150 170 301
4. | KoMnoT u3 4epHOCJIMBA 180 190 66
5. | Xi1eb p:xaHoii 40 52 110
6.
IHoaanuk
1. | ByJouka qjoManiHsas 60 65 196
2. | Horypt 160 180 104
3. | AneJIbCHH 60 70 27
YixkuH
1. | Kama nmmeHu4YHas ¢ MacjaoM 140 150 203
CJIMBOYHBIM
2.
3. | Yaii ¢ caxapoM H JJUMOHOM 180 190 33
4. | XJy1e0 NieHUYHbIA 25 25 83







